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N’Abend. Schon hier zu sein. Heute mal Praktisch. 2 Gebet: Lasst uns Gott bitten, dass er uns heute
Abend hilft.

Markus 8,34-9,1

Letzten beiden Samstage: , Wer ist Jesus?” | ,Was ist die Bestimmung von Jesus?” 2 siegreicher Konig,
der Messias (V.29) UND leidende Knecht Gottes (V.31) * Voller Widerspriiche: siegreich = leidend | Konig
= Knecht | getotet werden = ewig herrschen * Grundlage: Ging nicht in die Kopfe der Juden rein | auch
nicht in die, der [iinger | nicht bei Petrus | verstehen die Menschen seitdem nicht | und ich auch nicht.

Hintergrund: Jesu Identitat — Wer ist Jesus? | Jesus ist der Messias, der Christus. (V.29)
Was bedeutet das konkret? | Er muss leiden, verurteilt werden, sterben (V.31)
Was folgt daraus fiir mich und mein Leben? Wer mir nachfolgen will (V.34)

Wiederholen - In Kapiel 8 sagt Jesus zwei Dinge:

. Ich bin ein Konig, aber ein Konig dient und leidet. Ein Konig der ans Kreuz geht.

®. Wenn ihr mir nachfolgen wollt, miisst auch ihr ans Kreuz gehen.

Titel , Wer verliert, gewinnt”. Ich habe drei Punkte fiir euch, die der Gliederung des Textes folgen
@. Preis der Nachfolge | ®@. Logik der Nachfolge | ®. Grundlage der Nachfolge

1 Preis der Nachfolge

V.34 Wer will: (1) Verleugne sich selbst (2) nehme [tiglich] sein Kreuz auf sich (3) und folge mir nach!

Sofort nachdem die Jiinger auch nur ansatzweise beginnen zu begreifen, dass Jesus der Chritus ist,
der verheifSene Messias, der in Ewigkeit regiert, der Konig der Konige, der Herr der Herren, der der
alles Kaputte und Defekte wiederherstellen soll 2 beginnt er von seinem Leiden und Tot zu lehren

Und als direkte Konsequenz daraus: lehrt er seine Jiinger, dass auch sie ans Kreuz kommen
miissen! Kreuzessprache / Sklavensprache: sich selbst verleugnen | Kreuz auf sich nehmen | sterben

Jesus sagt: Du siehst, ich bin ein Kénig. Aber nicht irgendein Konig. Und auch keinem Konig gleich. Ich bin
der Konig, der ans Kreuz geht und stirbt. Und weil das so ist, musst du das auch tun.

1Pt 2:21 ,,denn dazu hat er euch berufen. Auch Christus hat ja fiir euch gelitten und hat euch damit ein
Beispiel hinterlassen. Tretet in seine Fuf$stapfen und folgt ihm auf dem Weg, den er euch vorangegangen ist”

Nachfolge kostet. Und Jesus macht keinen Hehl daraus. Er spricht zu den Jiingern und auch zu der
Menge an Interessierten. Ihr wollt mir nachfolgen? Ihr wollt dazugehdren? Das sind die Bedingungen.
Hier ist das Kleingedruckte. Es wird dich etwas kosten!

Kreuz kann fiir verschiedene Dinge stehen: Verfolgung | Tod | Bedringnis | Leid 2 nur Oberfliche
In gewissem Sinn, fordert Jesus uns wirklich dazu auf: Du willst mir folgen. Bist du bereit zu sterben?
Aber Jesus geht viel tiefer. Ja, Christen sind iiber die Jahrhunderte immer wieder fiir ihren Glauben gestorben.
Und auch von den Jiingern wissen wir, dass einige ihres Glaubens willen getitet werden. Aber macht euch
klar, dass dies erst viel spiter kommt. Es ist die Folge von dem, was Jesus hier als Bedingung formuliert. Die
meisten der Jiinger hatten die Mdglichkeit ihren Tod abzuwenden. Zu relativieren , Nein, sooo extrem meinen
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wir das gar nicht!” ,,Wir sind doch nicht gegen das Gesetz und auch erst recht nicht gegen den Tempel”. ,, Das
ist alles ein Missverstindnis”. Aber sie taten es nicht. Jesus meint etwas viel tieferes hier.

Was Jesus meint, erkldrt er in V.35: Leben hier , psyche” 2 deine Identitit | das was dir am meisten
im Leben bedeutet | das womit du dir deinen Wert als Person zu verdienen suchst | das wodurch
du deine Existenz und dein Dasein rechtfertigen versuchst | das was dich auszeichnet.

Erkliren: Jeder Mensch bezieht seine Identitit, das Gefiihl eine eigene Person zu sein und einen
Wert zu haben, von jemandem oder aus etwas. Jeder Mensch versucht, seine Identitit, sein
Selbstwertgefiihl dadurch zu finden, dass er etwas zu seinem hochsten Ziel, Sinn und Gliick macht.

Praktisch: Was sind die Dinge, die dir am meisten bedeuten? Was sind die Dinge, die Jesus hier anspricht?
Was spricht Jesus an, wenn er sagt: Verleugne dich selbst! Nimm dein Kreuz auf dich! 2 Fragen die helfen.

- Woriiber machstdu dir am meisten Sorgen?

- Was, wenn du es verlieren wiirde, wiirde dazu fiihren, dass ich nicht mehr leben will?

- Womit trdstest du dich, wenn die Dinge schlecht laufen und schwierig werden?

- Was machst du, um klarzukommen? Was sind deine Ventile, wenn du Frust ablassen musst?

- Was beschiftigt dich am meisten in meinen Gedanken?Was sind deine Tagtriume?

- In welchen Situationen empfindest du das grofte Selbstwertgefiihl?

- Wann bist du am stolzesten auf dich?

- Wofiir michtest du am liebsten bei anderen bekannt sein?

- Was sind deine Lieblinsthemen in Gesprichen? Welche Dinge iiber dich kommunizierst du als erstes?

- Welches Gebet, wenn es nicht nach deinen Vorstellungen beantwrotet wird, wiirde dazu fiihren, dass du
erstnhaft dariiber nachdenkst, Gott den Riicken zu kehren?

- Was willst / erwartest du vom Leben? Was wiirde dich wirklich gliicklich machen?
- Was ist deine Hoffnung fiir die Zukunft?

Bist du bereit, dein Kreuz auf dich zu nehmen? Diese Dinge aufzugeben? Diesen Dingen zu
sterben? Bei mir ist es: haufig: Produktivitit / Ansehen von bestimmten Leuten / Dinge erreichen /
Funktionieren. Was ist es bei dir? Konsum und Wohlstand / Freundeskreis / in der hippen Clique dazu
gehoren / perfekte Figur / das perfekte Gewicht / dass Leute dich respektieren / deine Familie

Vielleicht sagen spitestens jetzt einige: Was fiir ein Wahnsinn! Jesus, warum sollten wir dir folgen? Das
ist verriickt? Wir wollen nicht alles aufgeben. Wir wollen Leben und Spaf} haben. Wir verstehen
nicht, warum du unbedingt so auf Leiden stehst. Aber wir wollen auf gar keinen Fall leiden. Das ist
uncool. Was sagt Jesus dazu?

2 Logik der Nachfolge (vgl. Matthius 6:19-34)

Jesus begriindet V.34. Immer eingeleitet durch ,,Denn”. Er nennt verschiedene Griinde. Denkt daran:
Egal aus welcher Kultur du kommst: Jede Identitit hat ihren Kern in dem was du leistest. Jede Identitit
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ist abhingig davon, wie gut du in bestimmten Dingen bist. Wie du performst! Jesus sagt hier: Das wird
nicht funktionieren.

1. Keine Selbsterlosung ist moglich. (V.35a)

2. Jede Performance der Welt ist nutzlos, wenn du am Ende das wirklich Wichtigste verlierst (V.36)
3. Es ist ein Losegeld fiir dein Leben zu zahlen. Keine Performance kann dies. (V.37)

1. So viel du auch erreichst, du wirst die Leere in dir niemals stopfen konnen. Verdammt zu Rastlosigkeit.
2. Keine Identitit kann fiir dich zu sterben. Wenn du versagst, zahlst du!
3. Jede selbst gewihlte Identitit findet sein Ende durch den Tod. Spitestens dort, zeigt sich der , Fake”.

Jesus ist hier absolut radikal und logisch. Er setzt dem aber noch einen drauf. Denn er stellt
folgenden Anspruch (V.38)
1. Jesus wird in der Herrlichkeit seines Vaters kommen. > Ich bin der Schiopfer Gott. Ich habe die Regeln
festgelegt, wie dieses Universum funktioniert. Ihr konnt diese Regeln nicht neu erfinden oder umgehen.
2. Jesu Worte sind Wahrheit, man sollte sie besser ernst nehmen. Man kann sie nur eine zeitlang ignorieren.
3. Mein Konigreich wird in Kraft kommen: Verheiffung (Stufenweise Erfiillung von Prophetie)

1. Berg der Verwandlung Jesu

2. Auferstehung und Himmelfahrt Jesus

3. AusgiefSung des Geistes zu Pfingsten

4. Zerstorung des Tempels in Jerusalem ca. 70 n.Chr

5. Riickkehr Christi und vollstindige Wiederherstellung des Universums

Letztlich zieht er die K.O. Karte und sagt: Das ist so, weil ich das so geschaffen habe. Und ihr leidet
alle an Amnesie. Tief in euch drin, wisst ihr dass es stimmt. Aber ihr wollt es nicht wahrhaben und
versucht euer eigenes kleines Konigreich zu bauen. Ihr versucht zu gewinnen und zu betriigen. Es

wird nicht funktionieren. Warum nicht?

3 Grundlage der Nachfolge

Jesus Forderung in V.34 ist radikaler als ihr bisher vermutet habt, stimmts? Jesus mochte nicht
einfach, dass ihr von einer Werke-basierten Identitdt zur nachsten wechselt. Im iibrigen ist das, was
viele machen, um auf Sicherheit zu spielen. Ich bin: Musiker | Lehrer | Computerexpterte | Freund. (...)

Jesus sagt: Ich mdchte dass du deine alte Identitit verlierst. Dass du damit ans Kreuz gehst. (V.35b) Fiir
mich und fiir das Evangelium > sehr konkret. Nicht nur abstrakt.

Problem: Seien wir mal ehrlich, keiner von uns kann das, was Jesus hier fordert. Selbst wenn wir es
wirklich wollen wiirden, schaffen wir es nicht. Zumindest kann ich das aus personlicher Erfahrung
sagen. Wir sagen immer: Ja Jesus, ich glaube an dich und folge dir, wenn nur...” Und dann stellen wir
unsere Bedingungen und bauen uns eine Hintertiir ein. Aber damit tun wir genau das Gegenteil
von dem was Jesus fordert. Was ist also die Grundlage:

Jesus geht vor. Wir miissen nur folgen: Jesus muss Leiden und Sterben, damit jemand das Losegeld fiir
uns zahlt. Jesus stirbt am Kreuz, der Gerechte fiir die Ungerechten. Jesus, ist der Konig der siegt indem er
stirbt. Dadurch sehen wir, dass wir ihm vertrauen kénnen — weil er uns zuerst geliebt hat. Jesus will dass wir
unsere Identitit wegwerfen. Denn er sagt. Schau ans Kreuz, dort habe ich meine Identitit verloren, damit du
eine rettende Identitit haben kannst. Dort wo Gott ithn nicht mehr als Sohn ansehen konnte. Sich abwandte.



