Warum feiern wir das Abendmahl?
Predigt von Pastor Andy Mertin am 25.09.2021 in der Arche Jugend

Was hat es mit dem Abendmahl auf sich? Als Unkundiger denkt man womdglich daran es
sich am Abend gemditlich zu machen und richtig leckeres Essen und Trinken im Kreis seiner
Freunde zu genieBen. Das dachten sich zumindest auch manche in der Kirche im damaligen
Korinth und machten aus einem ,,Abendmahl® eher ein Gelage, sodass der Apostel Paulus
sie rugt und erklart, dass sie Zuhause Essen sollen, bevor sie zum ,Abendmahl* in der
Kirche zusammenkommen. Er schreibt: , Wenn ihr nun zusammenkommt, so halt man da
nicht das Abendmahl des Herrn. 21 Denn ein jeder nimmt beim Essen sein eigenes Mahl
vorweg, und der eine ist hungrig, der andere ist betrunken. 22 Habt ihr denn nicht Hauser,
wo ihr essen und trinken konnt? Oder verachtet ihr die Gemeinde Gottes und beschamt die,
die nichts haben?" (1Korinther 11,20-22) Und dann spater nach seinen ernsten Worten zum
Abendmahl: ,,Darum, meine Briider und Schwestern, wenn ihr zusammenkommt, um zu
essen, so wartet aufeinander. 34 Hat jemand Hunger, so esse er daheim, auf dass ihr nicht
zum Gericht zusammenkommt," (Verse 33-34) Aber schauen wir uns den Text von Paulus
der auch als ,Einsetzungsworte zum Mahl" bekannt ist mal ndher an:

Text: ,Denn ich habe von dem Herrn empfangen, was ich euch weitergegeben habe: Der
Herr Jesus, in der Nacht, da er verraten ward, nahm er das Brot, 24 dankte und brach's
und sprach: Das ist mein Leib fir euch, das tut zu meinem Geddachtnis. 25 Desgleichen
nahm er auch den Kelch nach dem Mahl und sprach.: Dieser Kelch ist der neue Bund in
meinem Blut; das tut, sooft ihr daraus trinkt, zu meinem Geddéchtnis. 26 Denn sooft ihr von
diesem Brot esst und von dem Kelch trinkt, verkiindigt ihr den Tod des Herrn, bis er
kommt. 27 Wer also unwiirdig von dem Brot isst oder von dem Kelch des Herrn trinkt, der
wird schuldig sein am Leib und Blut des Herrn. 28 Der Mensch prtife aber sich selbst, und
so esse er von diesem Brot und trinke von diesem Kelch. 29 Denn wer isst und trinkt und
nicht bedenkt, welcher Leib es ist, der isst und trinkt sich selbst zum Gericht. 30 Darum
sind auch viele Schwache und Kranke unter euch, und nicht wenige sind entschlafen. 31
Wenn wir uns selbst richteten, so wirden wir nicht gerichtet. 32 Wenn wir aber von dem
Herrn gerichtet werden, so werden wir geztichtigt, auf dass wir nicht samt der Welt
verdammt werden." (1Korinther 11,23-33)

Wir wollen zum Abendmahl einigen Fragen auf den Grund gehen, wie z.B.:

Wo hat das Abendmahl seinen Ursprung? Welchen Sinn, welche Bedeutung hat das
Abendmahl? Wer darf am Abendmahl teilnehmen?

1. Die Einfithrung des Abendmahls

Paulus hat die Feier des Abendmahls als Anordnung direkt von Jesus persdnlich
empfangen. Er schreibt: ,Denn ich habe von dem Herrn empfangen, was ich euch
weitergegeben habe."” (Vers 32) Jesus hat das Abendmahl in seinem letzten Treffen mit den
Jingern vor seiner Verhaftung und anschlieBenden Kreuzigung eingeftihrt. Er hatte seine
Jinger beauftragt einen schdnen Raum mit gepolsterten Sitzgelegenheiten ausfindig zu
machen, um dort mit ihnen ein letztes Passahfest bzw. Abendmahl zu feiern (Lukas 22,7
ff). In dem beriihmten Gemalde von Leonardo da Vinci wird daran. Flr Jesus war es eine
groBe Freude vor seinem Kreuzestod mit seinen engsten Freunden, den Jingern das groB3e
Erinnerungsfest an den Auszug Israels aus Agypten zu feiern. ,£r sagte: »Wie sehr habe
ich mich danach gesehnt, dieses Passamahl mit euch zu feiern, bevor ich leiden



muss. Denn ich sage euch: Ich werde das Passamahl nicht mehr feiern, bis sich im Reich
Gottes seine volle Bedeutung erfiillt. « Dann nahm er einen Becher "'mit Wein ', dankte Gott
dafir und sagte: »Nehmt diesen Becher und trinkt alle daraus! Denn ich sage euch: Von
jetzt an werde ich nicht mehr vom Saft der Reben trinken, bis das Reich Gottes gekommen
ist.« Dann nahm er Brot, dankte Gott dafir, brach es in Stiicke und gab es den Jingern mit
den Worten. »Das ist mein Leib, der fur euch hingegeben wird. Tut das, um euch an mich
zu erinnern!«" (Lukas 22,15-19)

Jesus kommt wahrend der uralten bekannten liturgischen Reihenfolge des Passahs mit
seinen verschiedenen Speisen, die symbolisch an die Zeit des Auszugs aus Agypten
erinnern, plotzlich auf sich selbst zu sprechen und weist auf seinen Tod hin, wahrend er
eins der ungesauerten Brote nimmt. Stellen wir uns die Szene vor. Jesus brach das Brot,
doch erinnerte er nicht an einen kommenden Messias, wie es sonst in dieser Zeremonie
ublich war, sondern wies damit auf sich selbst, als den Messias, der als das Passahopfer die
Erflillung des alten Bundes ist und forderte auf, sich Seines kommenden Opfertodes zu
erinnern. Gleiches galt auch fir den Kelch, als Jesus damit auf sich und sein Erldsungswerk
zu sprechen kam. Die Passahliturgie verlief mit vier Kelchen mit verdiinntem Wein, die man
in gewissen Abstanden reichte und trank. Wir lesen: ,Ebenso nahm er, nachdem sie
gegessen hatten, einen Becher ‘mit Wein ' und gab ihn den Jingern mit den Worten:
»Dieser Becher ist der neue Bund, besiegelt mit meinem Blut, das fir euch vergossen
wird." (Lukas 22,20-21) Das Warten und Hoffen auf einen kommenden Retter und Messias,
was das Passah beinhaltete, hatte ein Ende! In Christus hat sich alles erfiillt — der Messias,
der Retter war da. Er ist das echte Passahlamm und hat einen neuen Bund geschenkt, in
dem wir allein aus Gnade, allein durch den Glauben an Jesus gerettet werden! Wir
brauchen jetzt keine Vorschattungen mehr, denn Jesus ist die Erfiillung! Jesus ging nach
seinem letzten Passahfest bzw. Abendmahlsfeier ans Kreuz und erflillte die Mission, zu der
er auf diese Welt gekommen war. Er starb mit den Worten: ,Es ist vollbracht!™ und sein
Blut floss zur Erldésung flir uns, die wir an ihn glauben, so wie das Blut der geschlachteten
Passahlammer fiir die Israeliten in Agypten zur Befreiung und Rettung wurden. Die
Israeliten mussten auf die Anordnung Gottes hin, in Agypten unmittelbar vor dem Auszug
das Blut eines geschlachteten Lammes an die Turpfosten streichen, sodass spater der Engel
des Todes aufgrund dieses Kennzeichens an diesen Hausern vorbeiging und sie verschonte,
wahrend er in den Hausern die Erstgeborenen tétete, wo kein Blut an der Tur war. Jesus
nutzt nun bei der Passahfeier die bekannten Symbole Brot und Wein, um zu zeigen, dass
sie erflllt sind und deutet auf sein Erldsungswerk, auf sein kommendes Leiden am Kreuz,
seinen gemarterten Korper und sein vergossenes Blut und flihrt damit das Abendmahl ein,
was so viel gréBer und wertvoller ist als das Passah, denn wir erinnern uns damit an die
Befreiung von der Sklaverei der Siinde und der Rettung vor dem ewigen Tod, erinnern uns
an das was Jesus am Kreuz fiir uns getan hat und das wir als Glaubige mit ihm ewig leben
werden.

2. Die Bedeutung des Abendmabhils

Das Abendmahl ist eine Feier zum besonderen Gedachtnis bzw. Andenken an das was
Jesus fur Seine Nachfolger getan hat. Schauen wir in unseren Text: "Der Herr Jesus, in der
Nacht, da er verraten ward, nahm er das Brot, 24 dankte und brach’s und sprach: Das ist
mein Leib fir euch; das tut zu meinem Gedachtnis. 25 Desgleichen nahm er auch den
Kelch nach dem Mahl und sprach: Dieser Kelch ist der neue Bund in meinem Blut; das tut,
Sooft ihr daraus trinkt, zu meinem Gedachtnis." (Verse 24 + 25) Wir sollen uns mit der
Feier des Abendmahls an das Erlésungswerk Christi am Kreuz von Golgatha erinnern.




Christen haben kein Denkmal, zu dem sie pilgern und sich dann mit Blumen und Paraden
an Jesus und seine Taten erinnern, sondern kénnen an jedem Ort der Welt, zu jeder Zeit
das Abendmahl feiern und sich damit an den Sohn Gottes und den gréBten Sieg der
Weltgeschichte erinnern. Dies geschieht in riesigen Kirchen mit vielen Tausend Glaubigen,
ebenso wie in kleinen Hausgruppen, aber auch in Krankenzimmern und sogar in
Gefangniszellen, wo sich jemand in Einzelhaft befindet. Erinnern heift sich das damalige
Geschehen der Kreuzigung, die Leiden und Passion Christi vor Augen zu fiihren, und nicht
oberflachlich im Vorbeigehen sich ein Stlick Brot und einen Schluck Wein zu genehmigen
und das wars dann. Nein, das Evangelium soll vor unserem inneren Auge lebendig werden.
Jesus hat unsere Schuld und Siinde aus Liebe zu uns stellvertretend auf sich genommen
und am Kreuz die gerechte Strafe unserer Vergehen getragen. Er hat nicht nur seinen Kopf
fur uns hingehalten, sondern seinen ganzen Koérper martern lassen, damit wir mit dem
Vater versdhnt werden und ewiges Leben bei Gott in der Herrlichkeit des Himmels haben
dirfen.

Erinnern ist das eine, aber wir nehmen durch das Abendmahl auch Teil an den Segnungen
des Todes Christi und wenn wir das Brot essen und den Kelch trinken, verkiindigen wir
durch diese Handlung: ,Ich habe Anteil an den Segnungen des Todes Christi." Wir denken
dabei an die Vergebung der Siinden und den Tausch unserer Stinde mit der Gerechtigkeit
Christi, wir denken an die Verséhnung mit dem Vater, die Befreiung vom Zorn Gottes und
von der Sklaverei der Siinde, da ist der Segen durch den Tod Christi zu Séhnen und
Tochtern Gottes geworden zu sein, Anteil am Sieg iber Holle, Tod und Teufel zu haben
u.v.m. Das alles I6st nattrlich Freude in uns aus und erfrischt die Seele und starkt unseren
Glauben. Indem wir uns an das Erlésungswerk Christi erinnern und das Abendmabhl feiern
wird damit fr die sichtbare und unsichtbare Welt der gréBte Sieg der Weltgeschichte
propagiert, wird deutlich verkiindigt. Als Glaubige legen wir Zeugnis ab vom Tod Jesu, von
Seiner Auferstehung und Seiner Wiederkunft. Wir lesen: ,,Denn sooft ihr von diesem Brot
esst und von dem Kelch trinkt, verkidndigt ihr den Tod des Herrn, bis er kommt." (Vers 26)
Die Feier des Abendmahls ist wie eine gewaltige Predigt, auch wenn kaum gesprochen
wird. Und wir kdnnen eigentlich gar nicht oft genug diese Verkiindigung vornehmen und
uns an das Kreuz erinnern. Diese beiden Bedeutungen des Abendmahls — sich zu erinnern
und zu verkiindigen untersttiitzen sich Ubrigens gegenseitig. Das Erinnern befahigt uns zu
Verkiindigen, da man nicht verkiindigen kann, woran man sich nicht erinnert. Und die
Verkiindigung hilft uns, uns zu erinnern, damit wir die Kostbarkeit seines Todes nicht
vergessen. Manche feiern deshalb jeden Sonntag das Abendmahl, andere wiederum
mochten gerne den besonderen Charakter erhalten und feiern es nur zu besonderen
Anlassen, oder einmal im Quartal. Als Arche haben wir einen Mittelweg gewahlt und feiern
es immer am ersten Sonntag im Monat im gemeinsamen Gottesdienst mit Alt und Jung und
mit Uber 50 Nationen. Der gesamte Leib Christi der 6rtlichen Gemeinde soll dabei sein.

Zurtck zur Verkiindigung durch das Abendmahl. Dazu gibt es starke sichtbare Symbole, die
eine sehr deutliche Sprache sprechen — Brot und Wein bzw. Traubensaft. Es gab dartiber
schon viele Diskussionen und Streitigkeiten. Wichtig ist, dass es ein Getrank vom ,Gewachs
des Weinstocks" ist, so wie Jesus es ausdrickt. Also kein Apfel- oder Orangensaft! Man hat
auch schonmal in gewissen Kreisen Bier oder Cola und Chips genommen, weil man es cool
fand, was ich aber duBerst respektlos finde. Schauen wir in den Text, der eindeutig zu
verstehen ist: "Der Herr Jesus, in der Nacht, da er verraten ward, nahm er das Brot, 24
dankte und brach’s und sprach. Das ist mein Leib fur euch; das tut zu meinem Gedachtnis.
25 Desgleichen nahm er auch den Kelch nach dem Mahl und sprach. Dieser Kelch ist der




neue Bund in meinem Blut; das tut, sooft ihr daraus trinkt, zu meinem Gedachtnis. 26 Denn
sooft ihr von diesem Brot esst und von dem Kelch trinkt, verkiindigt ihr den Tod des Herrn,
bis er kommt."

Der englische Theologe C.H. Spurgeon hat gesagt: , Die Elemente, Brot und Wein, werden
gleichsam zu Linsen eines weitreichenden Fernrohrs, durch welches wir den Heiland
sehen."™ Brot und Wein stellen uns Jesus vor Augen. Jesus hat bewusst Brot und Wein
gewahlt, weil es der Symbolik im Passah entsprach, aber natirlich perfekt sein Leiden
ausdrickte. Das gebrochene Brot, als Zeichen seines gebrochenen Kérpers am Kreuz und
Wein, der aus Trauben gepresst wird, als perfektes Symbol flir sein Blut, was aus ihm
herausgepresst wurde bzw. geflossen ist, wenn wir nur an den Lanzenstich in seine Seite
denken, aber auch an die Dornenkrone, die Striemen auf dem Riicken und die Nagelmale.
Jesus hatte bei seiner Feier einen gréBeren Kelch und hatte ein komplettes Brot, dass er
brach, sodass insbesondere in der heutigen aktuellen Situation bisweilen kritische Fragen
gestellt werden, ob die Form mit kleinen hygienischen ,,Abendmahlsddschen™ nicht dem
Abendmahlsgedanken widerspricht. Nicht die Form ist letztlich entscheidend, sondern ob
wir uns im Herzen dariber im Klaren sind, dass wir damit als Glaubige am Leib und Blut
unseres Herrn teilhaben und dadurch die weltweite Gemeinschaft der Heiligen ausdrticken.

Das Essen und Trinken beim Abendmahl soll in der Tat auch ausdriicken, dass wir geistlich
mit Christus absolut eins werden, so wie wir im Grunde auch Essen und Trinken in unseren
Kérper aufnehmen. Die Nahrung starkt uns nicht, indem wir sie nur anschauen und auf uns
wirken lassen, sondern nur durch konkretes in uns aufnehmen. Dazu ein sehr deutliches
Wort von Jesus. ,Jesus sprach zu ihnen.: Wahrlich, wahrlich, ich sage euch.: Wenn ihr nicht
das Fleisch des Menschensohns esst und sein Blut trinkt, so habt ihr kein Leben in euch.
Wer mein Fleisch isst und mein Blut trinkt, der hat das ewige Leben, und ich werde ihn am
Jingsten Tage auferwecken. Denn mein Fleisch ist die wahre Speise, und mein Blut ist der
wahre Trank. Wer mein Fleisch isst und mein Blut trinkt, der bleibt in mir und ich in ihm."
(Johannes 6,53). Das klingt fir Menschen, die mit der gesamten Thematik nichts zu tun
haben, schon etwas merkwiirdig, fast schon nach Kannibalismus. Und damit komme ich zu
einem sehr wichtigen Punkt. Inwiefern haben wir Anteil an Christus? Wir glauben nicht wie
die katholische Kirche an eine Realprasenz Christi im Brot und Wein, also dass sich beim
Abendmahl Brot und Wein jedes Mal auf wundersame Weise verwandeln
(Transsubstantiation) und dann wirklich der reale Leib und das echte Blut Christi sind. Auch
wenn Jesus gesagt hat: ,Das ist mein Leib... und... das ist mein Blut" (Matthdus 26,26+28),
meint Er damit natdrlich nicht eine sogenannte ,Realprdsenz” Seines ehemaligen Fleisches
und Blutes, sondern, dass Er durch die Zeichen des Brotes und des Kelches so gegenwartig
ist, dass wir Ihn durch den Glauben im ,Geist" essen und trinken, also in uns aufnehmen
sollen. Auch im Abendmahl findet Anbetung nur im Geist und in der Wahrheit statt.

Jesus ist aber unsere geistliche Nahrung, das Brot des Lebens, die wichtigste und
vitaminreichste Nahrung, die wir flir unser inneres Leben brauchen. Auch wenn wir nicht an
eine Realprasenz Christi im Brot und Wein glauben, so doch, dass unser geliebter HERR
und Retter in einer ganz besonderen Weise bei der Abendmahlsfeier unter den Glaubigen
gegenwartig ist. Natilrlich ist er immer da, wenn sein Volk zusammenkommt. Jesus sagt:
~Denn wo zwei oder drei in meinem Namen versammeélt sind, da bin ich mitten unter
thnen." (Matthdus 18,20) Und doch glaube ich, dass Er bei einem Anlass der besonderen
Verbundenheit und Einheit Seines Leibes, der Gemeinde, wie beim Abendmahl, ganz
besonders in deren Mitte ist und Seinen Segen gibt. Er ist das Haupt und die Gemeinde
Sein Korper, Seine Glieder. Paulus schreibt dazu: ,Der Kelch des Segens, den wir segnen,




Ist der nicht die Gemeinschaft des Blutes Christi? Das Brot, das wir brechen, ist das nicht
die Gemeinschaft des Leibes Christi? Denn ein Brot ist's. So sind wir, die vielen, ein Leib,
welil wir alle an einem Brot teilhaben." (1Korinther 10,16-17) Im Abendmahl erfolgt also
eine ganz enge Gemeinschaft, eine tiefe Verbindung des Volkes Gottes in Liebe
untereinander, aber natlrlich auch mit Jesus, der das Zentrum ist. Auf die Frage, wer das
Abendmahl austeilen darf, kann ich antworten, dass es kein pastoraler, sondern ein
diakonischer Dienst ist und gleichermaBen von Mannern und Frauen, die das Vertrauen der
Gemeinde haben, ausgeteilt werden. In den meisten Kirchen und Gemeinden ist es aber
Tradition, dass es die Pastoren und Altesten der Gemeinde machen.

3. Wer darf am Abendmahl teilnehmen?

Wir haben schon dartiber gesprochen, dass es eine Feier der Glaubigen, des Volkes Gottes,
der Gemeinde ist. Nun verstehen sich viele Menschen als ,Kinder Gottes" und verwechseln
es mit Geschopfe Gottes, was natirlich jeder Mensch ist. Aber ein Kind Gottes, ein Sohn
oder Tochter werden wir nur durch die neue Geburt, durch den lebendigen Glauben an
Jesus, den man als persdnlichen Herrn und Retter angenommen hat. Man muss also schon
naher erklaren, wer zum Volk Gottes gehért, denn da sind so viele Menschen, die sich
traditionell als Christen verstehen, weil sie als Baby getauft wurden, oder konfirmiert und
Mitglied einer Kirche sind und Kirchensteuern zahlen. Aber dabei haben sie gar keine echte
Beziehung zu Jesus und leben ihr Leben nach ihren MaBstdben und nicht nach den Geboten
Gottes und sind somit vor Gott ,unwiirdig" das Mahl zu nehmen, weil sie das Opfer Christi
gar nicht wertschatzen und gar nicht die Bedeutung des Abendmahls erfassen. Sie missen
gemaB des Ausgangstextes mit ernsten Konsequenzen rechnen, wenn sie es doch tun. Wir
haben in unserem dauBerst ernsten Absatz Formulierungen, die es in sich haben und Fragen
aufwerfen: , Wer also unwiirdig von dem Brot isst oder von dem Kelch des Herrn trinkt, der
wird schuldig sein am Leib und Blut des Herrn. 28 Der Mensch priife aber sich selbst, und
so esse er von diesem Brot und trinke von diesem Kelch. 29 Denn wer isst und trinkt und
nicht bedenkt, welcher Leib es ist, der isst und trinkt sich selbst zum Gericht. 30 Darum
sind auch viele Schwache und Kranke unter euch, und nicht wenige sind entschlafen. 31
Wenn wir uns selbst richteten, so wirden wir nicht gerichtet. 32 Wenn wir aber von dem
Herrn gerichtet werden, so werden wir geztichtigt, auf dass wir nicht samt der Welt
verdammt werden." (Verse 27-32)

Wer durch den Heiligen Geist von heuem geboren ist und ein neues Herz von Gott
geschenkt bekommen hat, ist ein von Gott geliebtes Kind. Er selbst hat Menschen dazu
gemacht. Wir lesen: , Wie viele ihn aber aufnahmen, denen gab er Macht (gab er das Recht
— sfe waren wlirdlig in seinen Augen), Gottes Kinder zu werden: denen, die an seinen
Namen glauben, 13 die nicht aus menschlichem Gebliit noch aus dem Willen des Fleisches
noch aus dem Willen eines Mannes, sondern aus Gott geboren sind." (Johannes 1,12-13)
Echte Glaubige, wiedergeborene Christen sind wiirdig vor Gott das Abendmahl zu nehmen
und sind von Christus eingeladen! Hier gibt es oft ein falsches Verstandnis und eine falsche
Zurlckhaltung. Als Nachfolger von Christus sollen wir mit Freude das Abendmahl feiern und
gerne der Einladung unseres Herrn folgen!!! Es ware fatal, wenn das Volk Gottes aus
Schiichternheit, weil sie von sich denken, sie seien unwirdig, das Abendmahl verweigern.
Ja, wir sollen uns fur das Abendmahl vorbereiten, uns vor Gott priifen, ob unsere
Beziehung zu ihm intakt ist und Stinden bekennen, aber dann auch ohne Vorbehalte an den
Tisch des Herrn treten. Wirdig sein, heiBt namlich nicht perfekt zu sein, denn das sind wir
erst im Himmel und sonst dirfte niemand das Abendmahl nehmen. Aber es gibt Christen,
die verharren in schweren Siinden (z.B. Ehebruch) und sollten ihr Leben @ndern und BuBe




tun, anstatt zu tun als sei alles in Ordnung und damit das Opfer Christi mit FliBen treten.
Oder, wie im damaligen Korinth, einige Christen, die das Abendmahl nicht zu schatzen
wussten und einfach eine Party daraus machten. Das Problem in Korinth lag nicht darin,
dass sie nicht wussten, worum es im Abendmahl ging — das wussten sie sicherlich. Ihr
Problem war vielmehr ihr egoistisches, rlicksichtsloses Verhalten gegeneinander, wahrend
sie am Tisch des Herrn waren. Sie verstanden oder ,unterschieden®™ nicht den wahren
Charakter der Gemeinde als Leib Christi. Wir sind aufgerufen unsere Beziehungen zu
klaren, bevor wir zum Tisch des Herrn treten. Jesus sagt: ,Darum, wenn du deine Gabe auf
dem Altar opferst und dort kommt dir in den Sinn, dass dein Bruder etwas gegen dich hat,
24 so lass dort vor dem Altar deine Gabe und geh zuerst hin und verséhne dich mit deinem
Bruder, und dann komm und opfere deine Gabe." (Matthaus 5,23-24)

Gott lasst sich nicht verspotten, sondern regiert auch schon mal mit Gericht, mit Krankheit
und sogar Tod, wie es hier in unserem Text unmissverstandlich steht. Ananias und Saphira,
die den Heiligen Geist belogen hatten, waren so ein Negativbeispiel, was groBe Ehrfurcht
ausloste. Deshalb sollten wir diese Mahnungen ernst nehmen und unser Verhaltnis mit
Christus klaren und dann freudig am Abendmabhl teilnehmen.

Nun gibt es jedoch auch eine Irrlehre aus dem Wohlstandsevangelium, die den Text quasi
umdreht und sagt, dass man als ,,Wirdiger" nur moglichst oft das Abendmahl feiern muss,
um dadurch gesund, stark und erfolgreich zu sein. Ja, wir werden im Abendmahl sehr
gesegnet, aber es ist kein Automatismus, um damit zu Reichtum und Gesundheit zu
gelangen.

Kommen wir zum Schluss und ich fasse zusammen in Anlehnung an die Erklarungen zum
Abendmahl aus der Dogmatik von Wayne Grudem:

- Im Abendmahl bekraftigt Jesus seine Liebe zu uns. Die Tatsache, dass wir Uberhaupt am
Abendmahl teilnehmen dirfen, dass Jesus uns dazu einladt, ist eine lebendige Erinnerung
und eine anschauliche Zusicherung, dass Jesus uns ganz personlich liebt.

- Im Abendmahl bestatigt Jesus, dass alle Segnungen des Heils uns vorbehalten, sind.
Wenn wir auf Einladung von Jesus zum Abendmahl kommen, versichert uns die Tatsache,
dass er uns in seine Gegenwart eingeladen hat, dass er Segen im Uberfluss fiir uns
bereithalt. Im Abendmahl essen und trinken wir wirklich einen Vorgeschmack auf das groBe
Festmahl des Kdnigs. Wir kommen als Angehdrige seiner ewigen Familie zu ihm. Wenn der
Herr uns an Seinem Tisch willkommen heiBt, vergewissert er uns, dass er uns auch den
Zugang zu allen anderen Segnungen der Erde und des Himmels gewahren wird, und zwar
insbesondere zum groBen Hochzeitsmahl des Lammes, bei welchem ein Platz flir uns
reserviert ist.

- Im Abendmahl bekraftigen wir unseren Glauben an Christus. SchlieBlich verkiindigen wir,
wenn wir das Brot und den Kelch nehmen: ,Ich brauche dich und ich vertraue dir, Jesus,
dass du meine Slinden vergeben und meiner Seele Leben und Gesundheit geben mdgest,
denn nur durch deinen gebrochenen Leib und dein vergossenes Blut kann ich gerettet
werden." Tatsachlich verkiindigen wir, durch unsere Teilnahme am Trinken des Kelches
und am Brechen des Brotes, immer wieder, dass unsere Siinden das Leiden und den Tod
Jesu mitverschuldet haben. Somit sind Trauer, Freude, Danksagung und tiefe Liebe zu
Christus in der Schénheit des Abendmahls ganz stark miteinander vermischt.

Wenn wir das jetzt alles beherzigen, freuen wir uns schon sehr auf die nachste
Abendmahlsfeier, bei der wir als gesamte Gemeinde zusammenkommen diirfen. Gott segne
uns dabei!



